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‘Ik wil in mijn huidige woning blijven wonen’ en ‘lk wil verhuizen’.
Daarna konden vragen worden gesteld aan de panelleden. Het panel be-
stond uit een vertegenwoordiger van de Rabobank, een cliéntondersteu-
ner die veel weet over de WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning)
en iemand van SVO-wonen (Senioren Vereniging Oisterwijk) met ervaring
in het realiseren van een mantelzorgwoning. Het leverde zeer levendige
gesprekken op in de tafelgroepen en relevante vragen voor de drie pa-
nelleden.

De presentatie van de adviseur van Senioren Brabant-Zeeland staat op
onze website. Ook de presentatie over de realisatie van een mantelzorg-
woning is daar te vinden. Kijken dus!

De volgende bijeenkomsten van “Senioren zelf aan zet” zijn op 3 september en 8 oktober, beide keren in
Tiliander. Op 3 september is het thema “zorg” en op 8 oktober is de gemeente aan het woord om te rea-
geren op hetgeen in de voorgaande bijeenkomsten door senioren naar voren is gebracht.

Maar voor het zover is wijs ik u graag op de Zomerontmoetingen van 27 juli tot 10 augustus in Oisterwijk.
Een mooie gelegenheid om bij zeer diverse activiteiten elkaar te ontmoeten. Ik wens u, namens het be-
stuur van Senioren Oisterwijk, van harte fijne zomerdagen.

Ad Graumans
voorzitter Senioren Oisterwijk

WMO Ondersteuning SO

Speciaal over de WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning), kunnen de onafhankelijk cliéntondersteuners
van SO u advies of ondersteuning geven. We zijn er voor u! Hebt u vragen, neem dan gerust contact op met

onze cliéntondersteuners: Fons Klaasen Q 06 - 1643 3781, @ fcklaasen@home.nl|,

Gerard van Wanrooij, Q 06 - 1239 1506, @ gerardvanwanrooij@vso-oisterwijk.nl
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Zomerontmoetingen 2025

' Als het goed is hebt u verspreid door heel Oisterwijk het gloednieuwe pro- > 'V;) .
' Senioren grammaboekje Zomerontmoetingen 2025 kunnen inzien. In dat boekje A @‘; ‘

Oisterwijk staan ook een drietal activiteiten die door Senioren Oisterwijk worden
georganiseerd. Voor meer informatie zie het programmaboekje of de
website van Senioren Oisterwijk: seniorenoisterwijk.nl

Rondleiding Stoommachine en terrein KVL, Woensdag ﬁ 30 juli 2025, @3 13.30 uur, max. 30 pn.
Kosten € 7,50 pp inclusief koffie/thee bij Koffie Miep

Rondleiding Paleis Raadhuis Tilburg, Dmsdag ﬂ 5 augustus 2025, @ 13.45 uur, max. 25 pn.
Kosten € 7,00 pp inclusief fooi rondleider

Senioren Pub Quiz, woensdag 6 augustus 2025 , Grote Zaal Tiliander é23’14.00 uur, max. 60 pn.
Kosten € 5,00 pp — consumpties voor eigen rekening

Aanmelden: voor alle activiteiten tot 11 juli 2025 bij Toos Smits via tosja@ziggo.nl of 06-11366754
Betaling:  via NL92RAB00138911517 t.n.v. Verenigde Senioren Qisterwijk

Mocht u hier nog vragen over hebben dan kunt u contact opnemen met Gerard van Wanrooij Q 06-1239
1506 of @ coordinator@seniorenoisterwijk.nl.

Feestelijke afsluiting vakantieperiode met etentje — nog enkele plaatsen beschikbaar!

Onder het motto “Dat was het voor 2025” organiseert “Senioren Oisterwijk” een feestelijke
afsluiting van de vakantieperiode. Voor u de mogelijkheid om in een gezellige omgeving va-
kantie-ervaringen uit te wisselen en even bij te kletsen.

@ We zijn op woensdag 10 september 2025 te gast bij Brasserie Ome Jan, 9 Vennelaan 2
te Oisterwijk.
Het volgende staat u te wachten:

= U wordtom é3313.30 uur
met bonbon,

ontvangen met een kopje koffie/thee
aangeboden door het bestuur van Senioren Oisterwijk.

= Daarna wordt vanaf@ 15.00 uur : een driegangenmenu geserveerd.
Tijdens het diner wordt u verrast met een muzikaal optreden en een gratis loterij! ¢

Het menu:

= Voorgerecht:
- tomatensoep of groentesoep.
®  Hoofdgerecht:
- combinatie kabeljauw en zalm in kruidenroomsaus met wokgroente en friet
- varkensschnitzel met wokgroente, champignonsaus en friet
- vegetarische spinazielasagne met roomsaus en een tomatensalade
= Nagerecht:
- boerenroomijs met warme chocoladesaus, advocaat en slagroom
- apfelstrudel met kaneelijs, vanillesaus en slagroom

Bij aanmelding dient u uw dinerkeuze op te geven.

2| 10 augustus 2025 bij Toos Smits, @ tosja@ziggo.nl, Q 06-1136 6754

Deelnamekosten bedragen € 29,00 per persoon (is incl. fooi) bij aanmelding te voldoen door overschrijving op
bankrekening NL92RABO 0138911517 t.n.v. Verenigde Senioren Oisterwijk, o.v.v. “Etentje”

Aanmelden tot

P.S.: De drankjes die u nuttigt komen voor eigen rekening. Deelname alleen leden van Senioren Oisterwijk.
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Museum het Zwanenbroedershuis
Om alvast in de agenda te zetten......

Rondleiding Museum het Zwanenbroedershuis, Domicilie van de
Illustre Lieve Vrouwe Broederschap, sedert 1318 gevestigd te
's-Hertogenbosch

1483 1846-1847 , a
B Donderdag 4 september 2025 S

@13:30 uur, ontvangst bij Grand café Silva Ducis, Parade 6, s Hertogenbosch, met een kopje of thee.

@ 14:30 uur, ontvangst bij het Zwanenbroedershuis, Hinthamerstraat 94, ’s Hertogen Bosch. >>

@3 16:00 uur opnieuw welkom bij Grand café Silva Ducis, waar een kopje koffie of thee
geserveerd gaat worden met de echte Bossche bol van Jan de Groot.

17.00 uur Einde van het programma

Vervoer:
- Er wordt uitgegaan van vervoer op eigen gelegenheid naar en van ’s- Hertogenbosch.
- Grand Café Silva Ducis bevindt zich op loopafstand van Station ’s- Hertogenbosch.

- Vanuit Oisterwijk bestaat een goede treinverbinding met Station ’s-Hertogenbosch.
- 0ok met streekbus 140 van Arriva is station ‘s-Hertogenbosch gemakkelijk bereikbaar.

Aantal deelnemers: 20 personen. Rondleiding gaat alleen door bij voldoende deelname én VOL is VOL !

Kosten: € 22,50 p.p inclusief 2 x koffie/thee én Bossche Bol van Jan de Groot.

Betaling: via NL92RABO 0138911517 t.n.v. Verenigde Senioren Oisterwijk, onder vermelding van
“Rondleiding Zwanenbroedershuis”

Bij verdere vragen kunt u contact opnemen met:

Gerard van Wanrooij @ coordinator@seniorenoisterwijk.nl of Q 06-1239 1506.

Nieuwe website Senioren Oisterwijk
Tijdens de ALV in maart 2025 hebben we u een eerste indruk kunnen geven van de nieuwe website
www.seniorenoisterwijk.nl. We zijn sindsdien hard bezig geweest om de website verder vorm te geven
en te vullen. Op de nieuwe site kunt u altijd de meest actuele informatie vinden over de activiteiten van
Senioren Oisterwijk. Neem zeker ook eens een kijkje in de agenda. Daar staan al deze activiteiten overzich-
telijk bij elkaar. Maar, we willen meer!
In de nabije toekomst zullen we ook externe links opnemen met voor ouderen interessante informatie.
En, we kunnen op deze nieuwe website ook ‘last minute’ activiteiten publiceren, die we niet meer in onze
nieuwsbrief kunnen plaatsen. Daarmee zeker de moeite waard om regelmatig de website te bezoeken.
Hebt u zelf ideeén of suggesties voor informatie, stuur dan gerust een mailtje naar de secretaris:
secretaris@seniorenoisterwijk.nl. Dan nemen we meteen contact met u op.

Vooraankondiging: Testamenten en Erfenissen, lezing door Notaris
Op 24 september zal notaris Dhr. Teeuwen in wijkcentrum de Waterhoef een mid-
dag verzorgen over Testamenten en erfenissen.

Hebt u belangstelling? Noteer de datum alvast in uw agenda .
Nadere informatie volgt in de nieuwsbrief van september en op de website.
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Parelfair

Parelfair is een stichting die activiteiten organiseert voor mensen die hulp of aandacht nodig hebben vanwege b.v.:
e Een - chronische - lichamelijke beperking

e Psychische of financiéle beperking PARELFAIR OISTERWLIK \g
e Mensen die zich eenzaam voelen ’
Parelfair doet dit door op de woensdagmiddag activiteiten te organiseren:
e Creatieve groep: met creatief bezig zijn e Zorg-vakantieweken
e Recreatieve groep: met kaarten en spellen e Ontspanningsgroep: met film/muziek/thema
e Bingo groep: kaarten 3 €5,- bijeenkomsten
Deze activiteiten worden begeleid door in zorg opgeleide vrijwilligers die tevens een EHBO- en reanimatie-opleiding
gevolgd hebben. De bijeenkomsten zijn altijd op woensdag @ van 13.30 tot 16.00 uur
Juli 2025 Groep Activiteit
2 Recreatieve groep Spellen- en kaarten
9 Bingo €5,- per kaart
16 Creatieve groep Creatief bezig zijn
23 Ontspanning groep Oud Hollandse spelen
30 Parelfair extra Muziek middag Optreden Hijme Vervat
Augustus Groep Activiteit
6 Recreatieve groep Spellen en kaarten
13 Bingo € 5,= per kaart
20 Creatieve groep Creatief bezig zijn
27 Ontspanning groep Thema middag
Parelfairgebouw Q Blokshekken 6 Oisterwijk @ info@parelfair.nl
Correspondentieadres Bremlaan12, 5062 AG Oisterwijk | €& www.parelfair.nl

Kom ook in de vakantie naar de bibliotheek

De Bibliotheken in Oisterwijk en Moergestel blijven ook in de zomervakantie op dezelfde tijden
geopend*. Hoe fijn is dat! Je kunt dus gewoon je boeken blijven lenen en inleveren. En naast boe- Gezocht:
ken lenen, kun je ook in de vakantie nog meer doen in de Bibliotheek. Wat dacht je van dit gratis
aanbod in de Bibliotheek Oisterwijk?:
van dit gratis aanbod in de Bibliotheek Oisterwijk?:

- Een krant of een tijdschrift lezen.

- Eenspelletje spelen: er liggen diverse bordspellen voor je klaar.

- Gezellig puzzelen.

- Anderen ontmoeten.

- Reuzen workshops op 31 juli in Haaren en 4 augustus in Oisterwijk.

- Met je kleinkinderen de speurtocht doen.

- De reguliere activiteiten gaan gewoon door. Kijk voor data en tijden op resp. www.bibliotheekmb.nl/oister-

wijk-agenda/moergestel-agenda en /haaren-agenda.

Senioren Oisterwijk spreekuur

Hebt u graag een advies over allerlei zaken b.v. de WMO, of hebt u wat inlichtingen nodig over andere za-
ken; hebt u er moeite mee dat zelf te doen bij instanties; of wilt u gewoon iets vragen of melden: Dat kan!

Het spreekuur van SO is op de lﬁﬂe woensdag van de maand in ons kantoor in Tiliander 0 Spoorlaan 82C,

Oisterwijk, tussen @ 10.30en 11.00 uur. U kunt met al uw vragen en suggesties bij ons terecht.
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Nieuwe penningmeester gezocht

De penningmeester van onze vereniging stopt in het voorjaar van 2026 en daarom zoeken we vanaf dat moment een
nieuwe penningmeester.

Als penningmeester ben je bestuurslid en geef je samen met de andere bestuursleden inhoud aan /mu'”:'
het beleid en de dagelijkse aansturing van onze vereniging. We werken daarbij in een informele en
collegiale sfeer. Als penningmeester draag je daarbij in het bijzonder zorg voor de centjes van de
club. Je houdt de boekhouding bij, maakt de jaarstukken op en verzorgt de subsidieaanvragen. Het
werk kan grotendeels gedaan worden in de tijd die je daarvoor het beste schikt.

Als deze uitdaging je aanspreekt en je wil er eens over praten, of je kent iemand die dat graag zou

N M/V

willen doen, neem dan even contact op met de huidige penningmeester Wim Derks, Q 06-1293 9626,
@ penningmeester@seniorenoisterwijk.nl, of met een van de andere bestuursleden.

Cliéntondersteuning

Onze cliéntondersteuning zoekt ondersteuning

Zoals we in de nieuwsbrief van mei al aankondigden stopt Fons Klaasen, na meer dan twintig jaar zeer verdienstelijke
inzet, per 1 augustus as. Dat betekent dat alle aanvragen voor onafhankelijke ondersteuning vanaf die datum voorlo-
pig alleen door slechts één cliént-ondersteuner, Gerard van Wanrooij, kunnen worden behandeld. Dat is voor één
persoon voor heel Oisterwijk beslist te veelomvattend en ontoereikend.

Wie komt Senioren Qisterwijk ondersteunen?

Wie zoeken we?

We zoeken een enthousiaste vrijwilliger die zich belangeloos in wil zetten als Onafhankelijke cliéntondersteuner
(OCO) voor onze senioren die hulp nodig hebben bij het aanvragen van zorg en ondersteuning.

Dat kunnen ondersteuningsvragen zijn over zorg, geldzaken, wonen, werk of iets wat er speelt in een persoonlijke
situatie: een OCO kan u erbij helpen. En als u al zorg en ondersteuning ontvangt of als u mantelzorg verleent: ook
dan kunt u gebruik maken van onafhankelijke cliéntondersteuning.

Wat bieden we?

We bieden u uitdagend vrijwilligerswerk met grote verantwoordelijkheid en hoge erkenning. Boeiend werk dat gefa-
ciliteerd gaat worden vanuit Senioren Oisterwijk.

Vanzelfsprekend wordt u deskundigheid als OCO op peil gebracht door middel van een noodzakelijke

opleiding die gegeven gaat worden door de overkoepelende organisatie Senioren Brabant Zeeland in
’'s-Hertogenbosch. De kosten daarvan worden gedragen door Senioren QOisterwijk.

U kunt uw belangstelling en aanmelding doorgeven via @ cliéntondersteuning@seniorenoisterwijk.nl of via een

telefoontje naar Gerard: Q 06-1239 1506.

Alzheimer Café Oisterwijk - Moergestel - Haaren - Heukelom

Het Alzheimer Café is een ontmoetingsplaats voor mensen met dementie, jong en oud, voor
familieleden, vrienden, hulp en dienstverleners en andere belangstellenden.

15 ja,
Dinsdag 19 augustus 2025 Inloop: @ 19.30 Aanvang: @ 20.00 uur o
Thema: Familiezorg — samen in gesprek. Na de pauze is er gelegenheid tot discussie. ngfl'\;imer
9 Ontmoetingscentrum De Coppele, Prunusstraat 69, Oisterwijk. ,‘;‘ﬁiﬁ;”;t‘ia

®Jeanne Verberk, @ j.verberk@alzheimervrijwilligers.nl, @ 013-528 4571
Meld u aan voor de digitale Nieuwsbrief van Alzheimer Nederland, Afdeling Midden-Brabant:

@aIzheimermiddenbrabant@gmail.com, @ www.alzheimer-nederland.nl/regios/afdeling-midden-brabant
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Activiteitenkalender

Week 27 t/m week 35: 30 juni t/m 29 augustus 2025

Week 27 Activiteit Locatie (start) Aanvang Bijzonderheden
Ma 30/6 Nordic Walking Venkraai 10.00

Wo 2 Wandelen Posthoorn 13.45

Vr 4 Line Dance De Waterhoef 14.00

Week 28 Activiteit Locatie (start) Aanvang

Ma 7 Nordic Walking Venkraai 10.00

Di 8 Fietsen Rondje Tilburg* 13.30

Week 29 Activiteit Locatie (start) Aanvang

Ma 14 Nordic Walking Venkraai 10.00

Wo 16 Wandelen Posthoorn 13.45

Week 30 Activiteit Locatie (start) Aanvang

Ma 21 Nordic Walking Venkraai 10.00 .

Di 22 Fietsen De Bockenreyder (iets later thuis)* 13.30 %D §
Week 31 Activiteit Locatie (start) Aanvang 'g %
Ma 28 Nordic Walking Venkraai 10.00 > 32
Wo 30  Wandelen Rode Lelie 13.45 g3
Week 32 Activiteit Locatie (start) Aanvang é %D
Ma 4 Nordic Walking Venkraai 10.00 « @
Di 5 Fietsen Lange fietstocht* 09.30!!

Week 33 Activiteit Locatie (start) Aanvang

Ma 11 Nordic Walking Venkraai 10.00

Wo 13 Wandelen Rode Lelie 13.45

Week 34 Activiteit Locatie (start) Aanvang

Ma 18 Nordic Walking Venkraai 10.00

Di 19 Fietsen Wilhelminaroute* 13.30

Vr 22 Line Dance De Waterhoef 14.00

Week 35 Activiteit Locatie (start) Aanvang

Ma 25 Nordic Walking Venkraai 10.00

Wo 27 Wandelen Net iets Anders 13.45

Vr 29 Line Dance De Waterhoef 14.00
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